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1. Enquadramento

O presente documento corresponde a Fase de Projeto de Execugdo do Projeto de "Qualificagdo da Rua
da Péga”, em Aveiro, cuja area de intervencdo abrange certa de 32 840 m?, projeto que elege como
principais diretrizes a Acessibilidade e Mobilidade para Todos, Desenvolvimento Urbano Sustentavel e

Valorizagdo do Espaco Publico.

1.1. Enquadramento Estratégico

As cidades e vilas contemporaneas vivem hoje constrangimentos de saturagdo: o ruido, a poluicdo, a
falta de espaco de circulagdo/estacionamento, o custo das infraestruturas para os automoveis, aliado a
inseguranca que o automovel causa aos cidaddos, tém contribuido para o aumento da procura de
transportes alternativos, como os transportes publicos (autocarro, metro ou comboio), bicicleta ou

outros veiculos de duas rodas a motor.

A grande mudanca no paradigma da mobilidade urbana passara pelas prioridades de financiamento e
gestdo autarquica, com o fomento de politicas de planeamento e gestdo de cidade sustentavel, com
programas de incentivo e consciencializagdo para os modos suaves (pedonal e ciclavel), assim como a
promogdo da utilizagdo dos transportes publicos, como motores de crescimento urbano sustentavel.
Embora o progresso pareca lento, as grandes tendéncias do planeamento dos transportes trazem um

futuro promissor, quer para os transportes coletivos, como para o andar de bicicleta e caminhar.

Os atuais modelos de crescimento e expansdo urbana, tanto na cidade de Aveiro como, de resto, em
todo o Mundo, espelham em si uma cultura urbanistica de carater disperso, irradiado, sem controlo dos
limites de crescimento e desenvolvimento, surgindo como cidades setorizadas, segmentadas e
segregadas, ndao atendendo a ocupacgdo e densidades populacionais, fomentando a exclusdo social, a

cidade desconectada e a cidade dispersa.

Atualmente, no panorama nacional, regista-se uma vontade clara por parte das entidades publicas em
renovar o espago publico, de forma a criar espagos com alma, onde os cidaddos voltem a fazer a sua
vida social, dando uma maior importancia a identidade do local e a participagdo publica — ag¢des
planeadas e concertadas que visam devolver o espaco publico as pessoas. Como tal, o municipio de
Aveiro ndo é exce¢do e tem reunido equipas técnicas e matéria que concretizem e cumpram este

desejo.

Numa visdo global e mais abrangente, o projeto de “Qualificagdo da Rua da Péga” surge na sequéncia de
financiamento com origem no Programa “Portugal 2020”, no cumprimento da estratégia da Unido

Europeia denominada “Estratégia Europa 2020”. O acordo de parceria adotado entre Portugal e a
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Comissdo Europeia, que reune a atuagao dos 5 Fundos Europeus Estruturais e de Investimento - FEDER,
Fundo de Coesdo, FSE, FEADER e FEAMP - define os principios de programagdo que consagram a politica

de desenvolvimento econdmico, social e territorial para promover, em Portugal, entre 2014 e 2020.

Mais especificamente, a execugdo deste projeto surge na sequéncia da implementacao do Plano
Estratégico de Desenvolvimento Urbano da Cidade de Aveiro / PEDUCA, que representa uma aposta
prioritaria da Camara Municipal de Aveiro (CMA), aproveitando a oportunidade de financiamento dos
Fundos Comunitarios do Portugal 2020. O PEDUCA integra ainda trés planos de investimento,

desenvolvidos de forma articulada e integrada: PARU, PMUS e PAICD.

O projeto para a Rua da Péga estd ainda integrado na Tipologia de Intervengdo “Qualificagcdo do Espago
Urbano no Centro Histdrico de Aveiro — Eixos de Ligacdo” do Plano de A¢do para a Regeneracdo Urbana

(PARU). O projeto, como se vera em seguida, apresenta objetivos alinhados com os niveis

nacional/regional e local.

1.2. Enquadramento Geografico/Territorial

Figura 1 - Localizacdo da drea de interven¢do no Concelho de Aveiro; Fonte imagem: http://smiga.cm-aveiro.pt;

Edicdo: mpt
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2. Area de interv

Figura 2 - Area de intervengdo do projeto; Fonte imagem: http://smiga.cm-aveiro.pt; Edicdo: mpt
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2.1. Caracterizagao da Situacao de Referéncia

A drea de intervengdo abrange, a norte, parcialmente a Rua Condessa Mumadona, Rua dos Santos

Martires e Rua de Calouste Gulbenkian. Esta zona constitui uma das entradas da Cidade de Aveiro e,

portanto, uma referéncia para todos os residentes e turistas que a visitam.

Cruzamento e viaduto automovel

A entrada na Cidade pela Rua da Mumadona é feita apenas de carro, uma vez que na situa¢do atual ndo

encontramos passeios. Nesta deparamo-nos ainda com uma ciclovia bidirecional que aqui termina e que

permite a ligacdo ciclavel as praias da Barra (Figura 3). A ciclovia termina abruptamente e ndo possui

qualquer sinalizagao vertical ou horizontal com indicagdo do percurso.

e = o———

- it

Figura 3 - Situagdo existente - Entrada na Cidade de Aveiro. Fonte: mpt

No seguimento da mesma rua, encontramos o viaduto automovel que, como podemos verificar na

Figura 4, ndo tem qualquer passeio pedonal definido, o que faz com que alguns pedes o atravessem em

zonas de grande perigo, nomeadamente entre as barreiras balizadoras de betdo e a guarda (que se

encontra em elevado estado de degradacdo), em diregédo aos postes de iluminagdo publica.

Figura 4 - Situagdo existente - Viaduto automovel. Fonte: mpt
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No final do viaduto referido anteriormente encontramos um cruzamento semaforizado (Figura 5 e
Figura 6), cujos semaforos se encontram intermitentes ha bastante tempo, pois a sua temporizagdo
encontra-se desajustada ao transito que aqui se faz, gerando longas filas de espera nas horas de ponta.

Os atravessamentos pedonais sdo também aqui descorados, pois a semaforizagdo também nado funciona

para os mesmos (Figura 7).

Figura 5 - Situagdo atual do cruzamento entre a Rua Condessa Mumadona, Rua dos Santos Martires, Rua da Péga e

Rua Calouste Gulbenkian. Fonte: mpt

Figura 6 - Situagdo atual do cruzamento entre a Rua Condessa Mumadona, Rua dos Santos Mdrtires, Rua da Péga e

Rua Calouste Gulbenkian. Fonte: mpt

Figura 7 - Situagdo existente - Atravessamentos pedonais semaforizados da Rua Calouste Gulbenkian (esquerda) e
da Rua da Péga (direita). Fonte mpt
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Ciclovias existentes

Este cruzamento é também ponto de partida da ciclovia bidirecional segregada existente na Rua da Péga
(Figura 8) e da ciclovia unidirecional em canal na estrada da Rua Calouste Gulbenkian, como se verifica
na Figura 9. Outrora existiram pinturas no pavimento betuminoso existente, a cruzar o cruzamento, que
ligavam ambas as ciclovias, tendo desvanecido com o tempo (Figura 6). Esta situagdo torna este

cruzamento muito perigoso ao atravessamento de bicicletas, acabando por desmotivar a utilizacdo das

ciclovias.

%

Figura 9 - Situagdo atual - Ciclovia existente na Rua Calouste Gulbenkian. Fonte: mpt

A ciclovia existente na Rua Calouste Gulbenkian encontra-se subdimensionada e ndo garante um canal

de seguranga para o ciclista, como podemos verificar na Figura 9.

A sua continuidade para a Rua da Péga faz a ligacdo a Universidade de Aveiro e as Marinas em canal
dedicado bidirecional com trés metros de largura (Figura 8). Outrora este canal estava fisicamente
separado do arruamento automével através de umas barras metdlicas, que foram desaparecendo ao
longo dos anos pela pressdo automovel. Hoje em dia a ciclovia é utilizada em muitas situagdes como

estacionamento automédvel, como se pode verificar na Figura 10, possivelmente pelos utentes da

Universidade.
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Figura 11 - Situagdo existente - Ciclovia bidirecional da Rua da Péga. Fonte: mpt

Também se verifica a falta de pinturas informativas e regulamentares de transito neste canal, quer na
sua intercegdo com atravessamentos pedonais como na sua separagdo com o arruamento automovel, o

que podera criar situagGes dubias quanto a sua funcdo e situagdes de perigo para ciclistas.

Esta ciclovia prolonga-se maioritariamente paralela ao arruamento automoével, exceto em duas
situacbGes onde se desvia de bolsas de estacionamento, como podemos confirmar na Figura 11. Esta
ciclovia termina de repente e ndo tem qualquer continuidade formal para a que surge na Universidade,
bem mais a frente. Encontramos apenas uma sinalizagdo vertical para quem vem de bicicleta na estrada,

de sul para norte (Figura 12).

—_‘.
//

P

Figura 12 - Situagdo existente - término da ciclovia da Rua da Péga. Fonte: mpt
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Ao chegarmos ao fim da Rua da Péga, a sul, encontramos algumas indica¢des de ciclovia que nos

indicam o seguimento da mesma para o interior do polo universitario. O canal dedicado a ciclovia para

esta zona é também utilizado como estacionamento automovel, uma vez que nado se encontra protegido

e também mal sinalizado, como se verifica na Figura 13.

Desta

forma denota-se, na area de intervengdo, a preocupagdo em formalizar ciclovias, mas com

bastantes falhas quanto a conexdo e continuidade com outras ligagGes ciclaveis, parca sinalizagdo

horizontal e vertical informativas, falta de elementos balizadores e de segurangca que acabam por

inviabilizar a sua utilizagdo devido a pressdo automoével e falta de sinalizagdo dos atravessamentos

pedonais.

Enmoane
FORMADGRA
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Figura 13 - Situagdo existente - Ciclovia bidirecional da Universidade - sul da Rua da Péga. Fonte mpt
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Passeios existentes

Relativamente aos percursos pedonais existentes, verificamos a norte da area de intervengdo, no
cruzamento, algumas situagGes de subdimensionamento, em que os passeios ndo tém a largura minima
regulamentar de 1,20 m, como verificamos na Figura 14. Nesta zona o pavimento existente é em pavé
de betdo pré-fabricado, apresentando algum estado de degradagdo em algumas situagGes pontuais. Sdo
ainda garantidos os rebaixamentos dos passeios em situagdes de aproximacdo a atravessamentos

pedonais em passadeira. As passadeiras apresentam-se desgastadas em toda a area de intervencao,

podendo criar situagdes de perigo para os pedes.

Figura 14 - Situagdo existente - Passeios subdimensionados. Fonte: mpt

No inicio norte da Rua da Péga encontramos uma area pavimentada na margem da ria, com contengdo
em enrocamento, pavimentada com um betdo pigmentado, interrompido com cubo de calcario de 0,11
m. Este passeio termina abruptamente, dando indicagdo de que o projeto original para a rua ndo foi
terminado. Uma vez que este percurso pedonal pavimentado ndao tem continuidade ao longo da ria,
encontramos situagdes de estacionamento abusivo na zona onde este se deveria encontrar. Esta
situacdo “empurra” os pedes para a area destinada a ciclovia, gerando situagGes de insegurancga, como

podemos verificar na Figura 15.

Figura 15 - Situagdo existente - Estacionamento abusivo em passeio e auséncia de rebaixamentos para

atravessamentos pedonais. Fonte: mpt
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Outra situagdo é verificada nesta zona, o ndo rebaixamento dos passeios para acesso as passadeiras.

Existem ainda passadeiras que terminam no terreno natural ndo pavimentado, como verificado na

Figura 16.

Figura 16 - Situacgdo existente - Atravessamentos pedonais na Rua da Péga. Fonte: mpt

Figura 17 - Situacgdo existente - Percursos pedonais degradados. Fonte: mpt
Na frente urbanizada verifica-se ainda que o pavimento pedonal em pavé de betdo se encontra bastante
irregular e danificado devido a agdo das raizes das arvores adjacentes (Figura 17), terminando também
abruptamente no terreno natural na frente do polo universitario, onde nem sequer existe pavimento.
Esta situacdo prolonga-se nesta margem até ao penultimo atravessamento pedonal (sentido sul-norte),
onde voltamos a encontrar o pavimento em pavé de betdo. Na margem oposta deparamo-nos

novamente com a auséncia de pavimento, claramente obra ndo terminada, como se verifica na Figura

18.

Figura 18 - Situagdo existente - Auséncia de pavimento na margem da ria. Fonte: mpt
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Estacionamento existente

Relativamente ao estacionamento regrado existente, verificam-se algumas bolsas de estacionamento na

frente urbana, a norte da Rua da Péga, pavimentado com uma camada de brita, que dificulta a definicdo

dos lugares de estacionamento, como podemos confirmar na Figura 19.

Na Rua da Péga, na margem da ria, existem duas bolsas de estacionamento, também elas pavimentadas

com brita e sem marcagdo dos lugares. Estes estacionamentos ndo se relacionam com qualquer passeio

pedonal, obrigando os pedes a sair do carro diretamente para a estrada, podendo criar situagOes de

inseguranca (Figura 20).

Ndo se verifica nenhum lugar de estacionamento reservado a pessoas com mobilidade reduzida, em

toda a drea de intervencao.

Enmoane
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Figura 20 - Situacgdo existente - estacionamento automaovel. Fonte: mpt
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Vegetacgdo existente

Na area de intervengdo encontramos essencialmente vegetacdo arbdrea composta maioritariamente

por palmeiras da espécie Phoenix canariensis, Melia azedarach e Populus nigra. As palmeiras

encontram-se na margem de ria, plantadas em caldeira no percurso pedonal (quando ele existe) ou em

trincheira entre as bolsas de estacionamento e a ciclovia, como podemos verificar na Figura 21.

Verificam-se ja alguns espécimes claramente atacados pelo escaravelho das palmeiras, espécie

Rhynchophorus ferrugineus.

—

Figura 21 - Situacdo existente - Palmeiras. Fonte: mpt

Na frente urbana, a norte da Rua da Péga, encontramos arvores da espécie Melia plantadas entre o

passeio e o estacionamento, desalinhadas entre si e ja com alguns problemas fitossanitarios (Figura 22).

Figura 22 - Situagdo existente - Melia

No seguimento das Melias surgem os choupos, Populus nigra, plantados entre o estacionamento

automoével paralelo a via e o muro de limite de terreno da Universidade. A maioria dos espécimes

encontra-se também em estado fitossanitario reservado, com as raizes salientes a danificar lancis e

pavimentos adjacentes. Estas arvores estdo completamente desajustadas ao local onde foram plantadas

e ndo sdo as mais indicadas para plantacdo em situacdo de arruamento, como podemos confirmar na

Figura 23. Terminado o muro de limite da Universidade, encontramos mais choupos plantados em

situacdo de prado, e paralelos ao passeio que aqui é formalizado (Figura 24).
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Figura 24 - Situacgdo existente - choupos. Fonte: mpt

Na area de intervencdo, a vegetacdo arbustiva é inexistente, excetuando no separador vidrio existente
na Rua Calouste Gulbenkian. No limite oeste da area de projeto encontramos zonas inundadas de ria e
sapal, com vegetacdo autdctone resistente as condi¢Ges de concentragdo de sal na dgua, bem como
algumas exoticas, como a Cortaderia. Esta espécie, bem como outras invasoras, deveriam ser

controladas, estando inseridas numa area tdo sensivel e protegida como € a Ria de Aveiro.

Figura 25 - Situagdo existente - vegetagdo invasora. Fonte: mpt
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Outras estruturas

Preconizado no projeto original para a Rua da Péga, a norte desta rua encontramos uma grande zona de

estadia pedonal pavimentada, com vistas sobre a Ria. A sua contencdo é feita com enrocamento para

controlar a erosdo provocada pela oscilagdo das marés (Figura 26). Este enrocamento ndo tem

continuidade ao longo de toda a extensdo da rua, uma vez que, do projeto original apenas foi contruida

esta primeira fase. Verifica-se portanto erosdo de margens na restante zona ndo contida por

enrocamento.

Figura 26 - situagdo existente - enrocamento de contengdo do passeio e guarda da zona de estadia. Fonte: mpt

Atualmente, paralelamente ao viaduto automoével da Rua da Mumadona, o terreno de ria encontra-se

parcialmente aterrado, no sentido de proteger o portdo hidrdulico existente debaixo do viaduto e que

ndo esta a conter as aguas vindas da Ria, como podemos verificar na figura seguinte.

Figura 27 - Situagdo existente - Aterro da Ria. Fonte mpt

A andlise da area de intervengdo permite concluir a existéncia de vdrios pontos de conflito e de diversas

barreiras urbanisticas e arquitetdnicas possiveis de serem encontradas quando se percorre o espago

alvo de intervencao. Estas questdes serdo foco de resolugdo na proposta de seguida apresentada.

2
ERTIFICADA
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3. Proposta de Intervencao

3.1. Objetivos

Objetivos Gerais

No ambito do PEDUCA é identificada a “necessidade de valorizagdo dos elementos diferenciadores da
imagem da cidade, da sua identidade e de qualificagdo dos espagos publicos, atraindo populagdo e
investimento ao Centro e a resolugdo de questdes ambientais e de problemas/conflitos de circulagdo

rodovidria e descontinuidades da rede pedonal e ciclavel”.!

Alguns destes desafios coadunam-se com as problemdticas encontradas na area de intervengdo, sendo
possivel portanto resumir os objetivos gerais para o projeto de “Qualificacdo da Rua da Péga” nos
seguintes pontos:

e Qualificagdo do Espaco Publico;

e Valorizagdo dos Elementos diferenciadores da imagem da cidade (frente ribeirinha);

e Resolugdo de questdes ambientais (erosdo das margens);

e Resolugdo de problemas/ conflitos de circulagdo rodovidria (e/ou estacionamento) e
descontinuidades da rede pedonal e ciclavel.

Os objetivos estratégicos da proposta apresentada sao:

e Humanizagdo do espaco publico;

e Promocdo dos modos suaves e sustentaveis, principalmente na ligacdo Cidade - Universidade;
e Melhoria da acessibilidade para pessoas com mobilidade reduzida;

e Promocgdo da rua como fator de socializa¢do, além da sua fungdo natural de circulagao;

e Gestdo do estacionamento e circulagdo viaria;

e  Contribuir para uma divisao modal mais sustentavel na globalidade da cidade;

e Diminuig¢do da poluigdo sonora;

e  Melhoria da qualidade do ar e aumento dos niveis de conforto ambiental;

e Valorizagdo dos elementos naturais funcionais e paisagisticos;

! Retirado do “Programa Preliminar do Projeto B1.2.2 — Qualificagdo do Espaco Urbano no Centro
Histdrico de Aveiro — Eixos de Ligagdo — Qualificagdo da Rua da Péga”, fornecido pela C.M. de Aveiro
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e Aumento progressivo do reconhecimento das vantagens de um espa¢o humanizado, focado na
utilizacdo dos modos suaves;

e Aumento da qualidade do ambiente urbano e consequente melhoria da qualidade de vida;

e Valorizagdo e promocdo da marca e identidade da cidade de Aveiro.

Objetivos especificos

A drea de intervengdo apresenta-se num elevado estado de degradagdo, principalmente no que respeita
aos percursos pedonais e ciclaveis existentes, com problemas de escala, completamente desajustada,

entre areas reservadas ao carro, ao pedo e ao ciclista, que favorecem de forma clara o automobilista.

No sentido de corrigir estes problemas e indo de encontro as pretensdes da Camara Municipal de

Aveiro, foram determinados os seguintes objetivos especificos:

e Implementagdo de medidas de acalmia de trafego para redugdo das velocidades de circulagao,

através de sobrelevagdo dos atravessamentos pedonais na Rua da Péga;

e Gestdo do trafego automodvel através de agbes concretas na circulagdo automével, mais
especificamente no cruzamento da Rua Condessa Mumadona, Avenida Calouste Gulbenkian,

Rua da Péga e Rua dos Santos Martires — criagdo de rotunda galgavel;

e Regularizagdo do estacionamento automdvel, apenas confinado a lateral oeste do arruamento
da Rua da Péga (lado da Universidade) e eliminagdo do estacionamento existente na lateral

junto a Ria d Aveiro;
e Diminuicdo da poluicdo visual decorrente do excesso de estacionamento;
e Criacdo de percursos pedonais acessiveis integrados numa rede coerente, continua e conexa;
e Eliminagdo das barreiras urbanisticas e/ou arquitetdnicas;

e Reestruturagdo da ciclovia existente, pelo desenho de uma ciclovia coerente, direta, conectada

com outras existentes e segura, através de medidas de protecdo do ciclista e do pedo;

e Conexdo da ciclovia da Rua da Péga a ciclovia de ligagdo as praias da Barra, através da criagdo

de um percurso ciclavel e pedonal paralelo ao viaduto da Rua da Mumadona;

e Criacdo de atravessamentos ciclaveis e bike boxes seguros e que favorecem as ligacOes as

ciclovias existentes;

e Prolongamento do passeio de lazer existente a norte da Rua da Péga, na frente de Ria e criacdo

de varias zonas de estadia/varandas para usufruto da paisagem do salgado;

e Dotagdo da area de intervencdo de mobilidrio urbano associado a zonas de lazer, como bancos,

bebedouros e papeleiras, bem como de apoio aos ciclistas (estacionamentos para bicicletas);
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e Reformulagdo e reforco da rede de iluminagdo publica e modernizagdo da luminaria;

e Protecdo do passeio marginal de Ria através da constru¢do de enrocamento idéntico ao
existente no inicio da Rua da Péga (quando estritamente necessario), para combate a erosdo

provocada pela oscilagdo de marés e consequente protegdo da vegetagdo autdctone;
e Valorizagdo da paisagem Unica das salinas e da vegetag¢do autdctone;

e Potencializagdo de circuitos ludicos e turisticos associados a proximidade com a Ria e com a

Universidade;
e Contribuicdo para o reforgo da estrutura verde municipal;

e Replantagdo de novas arvores, uma vez que muitos dos espécimes existentes na frente da

Universidade e Urbana (Choupos e Mélias) se encontram em mau estado fitossanitario;

e Resolucdo do problema de drenagem que se manifesta com alguma intensidade no trogo final

da Rua da Péga.
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3.2. Proposta

Seguidamente apresenta-se a Planta Geral de
Intervencgdo, seccionada em 8 viewports diferentes, que
se identificam na planta ao lado. Para uma observagdo
mais detalhada, deverdo ser consultadas as pecas
desenhadas correspondentes as plantas 04.01, 04.02,
04.03 e 04.04, ou outras com informacao

complementar.
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secgtot (3

Figura 28 - Plano Geral de Intervengdo - secgdes 1 e 2
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Secgiod (3

Figura 29 - Plano Geral de Intervengdo - Secgdes 3,4 e 5
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Seccla @

Secgio 7 @

Figura 30 - Plano Geral de Intervengdo - Secgbes 6 e 7
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Secgios (3

Figura 31 - Plano Geral de Intervencdo - Seccdo 8
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A presente proposta de desenho urbano para o projeto intitulado “Qualificagdo da Rua da Péga”

apresenta uma solugdo coesa e continua de circulagdo pedonal e cicldvel em harmonia com a circulagédo

automoével, favorecendo a continuidade pedonal acessivel, percursos ciclaveis seguros e continuos e a

vivéncia do espago exterior com seguranca.

A solugdo desenvolvida para a drea de intervengdo constitui, na sua esséncia, a reorganizagdo do

cruzamento entre a Rua Condessa Mumadona, a Rua dos Santos Martires, a Rua Calouste Gulbenkian e

Rua da Péga, a formalizagdo do percurso ciclavel existente e continuidade a todos os outros percursos

existentes, a criagdo de uma passagem pedonal e cicldvel a par do viaduto da Rua Condessa Mumadona

e a reorganiza¢do da Rua da Péga em todas as vertentes de mobilidade e vivéncia do espaco publico.

A explanacgdo do Plano Geral de Intervengdo é descrita e justificada, neste documento, de norte para sul,

pelo que o proprio texto segue este movimento.

Rotunda proposta

Neste sentido, a drea de intervengdo apresentou algumas condicionantes nomeadamente no que

respeita a inser¢dao de uma rotunda onde hoje se encontra um cruzamento semaforizado. A resolugdo

deste ponto de conflito, que atualmente apresenta diversas condicionantes como ja descrito no capitulo

anterior, partiu da decisdo da Camara Municipal de Aveiro, como uma solugdo para os vidrios

constrangimentos que aqui se verificam atualmente. Pela condicionante espacial da envolvente optou-

se por prever a constru¢do de uma rotunda galgavel, que facilitard o seu atravessamento por parte de

veiculos pesados de grande dimensdo (Figura 32).

ENTIDADE
FORMASORA
ERTIFICADA

Figura 32 - Proposta de intervengdo - rotunda galvavel
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A solugdo de rotunda preconiza a circulagdo cicldvel através da marcagdo de ciclovia partilhada na via,

denominada de sharrow, em material termopldstico préformado do tipo "PREMARK, tipo I" ou

equivalente, que garante a ligagdo as ciclovias propostas e existentes nos outros arruamentos. Optou-se

por esta solugdo uma vez que a rotunda proposta ndo tem dimensao suficiente para se incluir um canal

ciclavel segregado.

Na area pedonal adjacente a rotunda, todos os passeios sdo alargados ao se adaptarem ao novo

desenho e na reorganizagdo das entradas e saidas da mesma, tendo em vista o cumprimento das

medidas regulamentares do DL 163/2006, de 8 de agosto, que serd mais detalhadamente referido mais

a frente.

Percurso pedonal e ciclavel da Rua Condessa da Mumadona

Como ja referido no subcapitulo “Caracterizagao da Situacdo de Referéncia”, a norte da Rua Condessa

da Mumadona existe uma “ciclovia bidireciona

|II

- que ndo cumpre as normas recomendadas — e que

segue paralela a autoestrada, fazendo a ligacdo entre a Cidade de Aveiro e as praias da Barra. Uma vez

que esta ciclovia termina abruptamente e ndo tem qualquer continuidade formalizada para a cidade, um

dos objetivos preconizados pela C. M. de Aveiro passa por garantir esta ligagao inexistente.

No cumprimento do pretendido, propde-se a construgcdao de um passadi¢co com estrutura, pavimento e

guardas em madeira, ciclavel e pedonal, paralelo ao viaduto da Rua Condessa Mumadona, a sul. Neste

trogo a ciclovia sera partilhada com o percurso pedonal, no entanto o passadico tem 4,00 metros de

largura e permite uma convivéncia segura entre pedo e ciclista. Quando o passadico finda, a norte, a

ciclovia volta a estar demarcada no pavimento e tem 2,50 metros de largura, exceto no remate com a

ciclovia existente, que ndo preconiza dimensdes recomendadas.

O passeio tem 1,20 metros de largura e a seguranga deste percurso é garantida pela construgdo de uma

guarda em madeira de resguardo para a Ria, com 1,40 m de altura. Esta guarda é conseguida com

barrotes verticais com sec¢do retangular de 0,10x0,15 metros, com espagamento entre barras de 0,125

metros, sendo este o espacamento maximo admitido para garantir a seguran¢a de pedes. Nesta

extensdo sera ainda contemplada a substituicdo da guarda metalica existente no viaduto automovel a

pedido do dono de obra.

Uma vez que ndo é possivel rematar o percurso pedonal nesta zona de entrada e saida da autoestrada,

pois ndo existe continuidade de passeio nem atravessamentos em passadeira, o que poderia constituir

perigo para os pedes, o passeio é rematado numa zona de estadia com mobilidrio urbano, para

descanso também dos ciclistas que chegam das praias (Figura 34).
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Figura 33 — Proposta de intervengdo - Remate do percurso cicldvel e pedonal, a norte da area de intervengdo e zona
de estadia

Arruamento automodvel Rua da Péga

A proposta da equipa projetista relativamente ao arruamento automodvel da Rua da Péga passa por
reduzir o perfil existente de 7,0 m para 6,5 m em toda a extensdao da Rua da Péga. Proceder-se-a a
fresagem da camada de desgaste existente, com posterior execu¢do de uma camada de betuminoso
asfaltico. O arruamento é sobrelevado em quase todas as passadeiras para pedes (com exce¢do nas
passadeiras adjacentes a rotunda), com o objetivo de reduzir as velocidades praticadas nesta rua e dar

prioridade e seguranca aos peGes que aqui circulam.
Estacionamento Rua da Péga

O estacionamento automovel da Rua da Péga foi totalmente reestruturado de acordo com o pretendido
pelo cliente. O estacionamento existente na margem da ria sera eliminado com o objetivo de alargar a
area reservada a ciclovia bidirecional e percurso pedonal e também de “limpar” visualmente esta frente,
que se pretende ser um espaco de lazer e contemplagdo. Ao eliminarmos este estacionamento estamos
ainda a potenciar a vivéncia dos modos suaves na frente da ria, que se quer de recreio e usufruto da

paisagem natural.

Na frente urbana, a norte da Rua da Péga, continuou-se com a tipologia de estacionamento existente,
paralelo a via automdével, apenas redefinindo os lugares de estacionamento e marcando as entradas de
garagem de acesso as residéncias. Nesta zona preconizou-se ainda um lugar de estacionamento
automovel reservado a pessoas com mobilidade reduzida, com o devido rebaixamento do passeio
existente. Na situagdo atual, conseguimos contabilizar mais lugares de estacionamento que a
quantidade proposta, uma vez que nao estdo atualmente devidamente balizados, portanto o nimero de
lugares de estacionamento foi reduzido pela definicdo das entradas de garagem e adi¢do de contentores

enterrados de Residuos Sélidos Urbanos de apoio aos residentes.

Em toda a extensdo da frente da Universidade, foram preconizados estacionamentos também paralelos
a via automovel, sempre com apoio de percursos pedonais acessiveis. Foram ainda previstos mais trés
lugares de estacionamento reservados a pessoas com mobilidade reduzida, nas proximidades dos

acessos a Universidade e de passadeiras, com dimensionamento regulamentar.
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Percursos ciclaveis

A ciclovia é um elemento de elevada importancia na area de intervengdo, uma vez que se pretende

potenciar ainda mais as deslocagdes diarias dos residentes e turistas através dos modos suaves.

Neste sentido foi formalizada a continuidade da ciclovia da Rua Calouste Gulbenkian, que se aproxima
atualmente do cruzamento em canal dedicado na estrada apenas pintado. A sua continuidade é
garantida da mesma forma, mas com dimensGes aconselhdveis de 1,40 metros de largura de canal
ciclavel unidirecional, com a adi¢do de 0,50 metros de canal de seguranca, que protege o ciclista do
automovel. Propomos assim que futuramente esta tipologia e este dimensionamento seja continuado
no restante trogo desta rua. Na chegada da ciclovia a rotunda proposta, foi preconizada uma bike box
materializada com uma faixa pintada para ciclovias do tipo "PlasticRoute RollPlast - Geveko", ou
equivalente, ral 3009, em camada de 2mm de espessura, em cima do pavimento de betuminoso
asfaltico. Esta area garante prioridade ao ciclista na entrada da rotunda, em detrimento do
automobilista. Este elemento é formalizado numa “caixa” com 3,00 metros de comprimento, a toda a
largura da faixa de rodagem, a mesma que indicara o percurso cicldvel na Rua da Péga e na Rua

Condessa Mumadona.

No seguimento da Rua dos Santos Martires preconizamos a continuidade da ciclovia através de ciclovia
partilhada na via com o automével — sharrow — formalizada através de sinalizagdo horizontal com
pintura do simbolo em material termoplastico préformado do tipo "PREMARK, tipo 1", ou equivalente.
Esta op¢do advém do facto de ainda nao existir fisicamente um percurso ciclavel no seguimento desta

rua.

Como ja referido anteriormente, a continuidade da ciclovia prevista para a Rua da Péga e Rua Calouste
Gulbenkian, de ligacdo da cidade de Aveiro a ciclovia que liga a existente de acesso a Barra, é garantida

através da construcdo de um percurso ciclavel e pedonal paralelo a Rua Condessa Mumadona.

Na Rua da Péga, a ciclovia é formalizada da mesma forma que a existente até entdo, em canal dedicado
bidirecional. Esta ciclovia tera uma largura de 2,50 metros, com os canais de sentido devidamente
sinalizados através de pintura horizontal regulamentar de transito e complementada com sinalizagdo
vertical de indicacdo de canal ciclavel em material termoplastico préformado do tipo "PREMARK, tipo I",

ou equivalente, aplicado no pavimento de base, o betuminoso asfaltico.

Este troco de ciclovia encontra-se a cota da estrada e acompanha o arruamento automodvel nas
sobreleva¢gdes em atravessamentos pedonais, priorizando o pedo. Para protegermos o ciclista de
estacionamento abusivo em cima da ciclovia, situagdo recorrente nesta rua, e também o protegermos
em caso de despiste de um automovel, esta é fisicamente separada do arruamento através da adigao de
floreiras de betdo pré-fabricadas, do tipo “Cimenteira do Louro” ou equivalente, com 0,35 metros de

altura e 1,00 metros de largura. Estas floreiras serdo interrompidas nos atravessamentos pedonais, nos
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atravessamentos cicldveis, nas entradas para as marinhas e plantadas com vegeta¢do arbustiva baixa

(espécie Pittosporum tobira nana — Pitdsporo ando).

As floreiras selecionadas tém pés para as sobrelevar 5cm do pavimento, de modo a permitir que as
aguas pluviais provenientes do escoamento superficial do passeio e ciclovia possam facilmente escorrer

até aos sumidouros mais préximos, sem criar lengéis de dgua.

A ciclovia localiza-se a cota da estrada na margem oeste, na frente de ria, com varios pontos de
atravessamento ciclavel, paralelos a passadeira de peGes, para acesso as habitagGes e Universidade, em
que a via automovel é sobrelevada, dando prioridade ao ciclista e pedo e garantindo maior seguranca. O

canal de atravessamento é também pintado como toda a ciclovia.

Desta forma, com a proposta apresentada garante-se a total continuidade dos percursos ciclaveis e
consegue-se colmatar diversas falhas existentes, através da formalizacdo de uma ciclovia com bom

dimensionamento, segura, conexa, continua e funcional.

Percursos pedonais e zonas de estadia

Todos os percursos pedonais intervencionados e propostos sdo garantidamente acessiveis, de acordo

com o cumprimento das medidas regulamentares do DL 163/2006, de 8 de agosto.

Na frente de ria, previu-se a continuidade da proposta original para a Rua da Péga, replicando a zona de
estadia existente a norte da rua. Pretende-se que estes espagos de estadia sirvam os residentes da
cidade como zona de recreio e descanso para quem contempla a paisagem natural da Ria de Aveiro e
potenciem a visita destes espagos por turistas que aqui circulem. As zonas de estadia serdo dotadas de
mobilidrio urbano, como bancos, papeleiras, bebedouros, estacionamentos para bicicletas, e

equipamento para exercicio ao ar livre, bem como iluminagdo — elementos inexistentes atualmente.

Na margem este da Rua da Péga, na frente urbana, o passeio é francamente alargado, pois a plantagdo

de arvores em caldeira é feita entre estacionamentos.

Na frente da Universidade de Aveiro o passeio surge como apoio ao estacionamento proposto neste
mesmo lado, garantindo acesso pedonal as entradas da mesma, sempre acompanhadas de
atravessamentos pedonais sobrelevados protegidos por pilaretes. Estes pilaretes evitam
estacionamento abusivo por parte dos automobilistas nestas zonas pedonais, situagdo que se verifica

atualmente.

Todos os atravessamentos pedonais sdo sobrelevados (como ja referido anteriormente), a exce¢do dos
localizados nas estradas e saidas da rotunda proposta, sempre com 5,00 metros de largura de

passadeira, devidamente sinalizada através de sinalizagdo horizontal e vertical. A pintura da barra de
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passagem de pedes é feita em material termoplastico de cor branca de aplicagdo a quente, do tipo

"ATRIA MANUAL - VOUGACOR", ou equivalente.

PropGe-se a execugdo dos passeios novos em pavimento de betdo poroso, a cor cinza claro com 8cm de
espessura, em zonas com utilizagdo estritamente pedonal, e com 12cm de espessura, em dareas de
passeio que coincidem com entradas de garagem, acesso as marinhas da ria e estacionamentos para
pessoas com mobilidade reduzida. As juntas de dilatagdo a executar no betdo poroso serdo efetuadas

com serragem mecanica a 1/3 da espessura do pavimento.

Por sua vez, a ciclovia, a estrada e os lugares de estacionamento sdo propostos em betuminoso
asfaltico, aplicando apenas camada de desgaste em dreas com betuminoso existente apds a respetiva

fresagem.
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Mobilidrio urbano e iluminagao

O mobilidrio urbano proposto para a area de intervengdo surge associado as zonas de estadia na
margem de ria, como apoio ao descanso e contemplagdo de quem aqui circula a pé ou de bicicleta.

Prevé-se a instalagdo de bancos, bebedouros, papeleiras e estacionamento para bicicletas, como apoio

aos usos e fungdes deste espaco privilegiado.

Mobiliario urbano proposto:

Banco coletivo com costas do tipo "Mmcite, linha Banco individual com costas do tipo "Mmcite,
"Miele", modelo "LME156g" - estrutura em cinza linha "Miele", modelo "LME157g" - estrutura em
antracite, com bracos, assento e encosto de placas cinza antracite, com bragos, assento e encosto de
de madeira de pinho placas de madeira de pinho

Espreguicadeira individual do tipo "Mmcite, linha "Rivage", Bebedouro do tipo "MMcite",

modelo "RVA151b", estrutura de ago pintado a cor cinza linha "Hydro", modelo "HD 410"
antracite, assento de ripas de madeira de pinho
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Foram ainda contempladas papeleiras na restante drea de intervengdo, em ambas as margens da Rua da
Péga, localizadas preferencialmente junto aos atravessamentos pedonais e entradas para o terreno da

Universidade e mobiliario urbano para exercicio ao ar livre.

Papeleiras do tipo "MMcite", linha "Prax", modelo
"PRX 116" com capacidade de 45L para reciclagem
de Papel, Vidro e Plastico, estrutura de aco
pintado a cor cinza antracite

Papeleira do tipo "MMcite", linha "Prax", modelo
"PRX 115" com capacidade de 45L para lixo
indiferenciado, estrutura de ago pintado a cor
cinza antracite

5=
Bicicletario com estrutura em ago, do tipo Balizadores, estrutura de ago, do tipo "MMcite",
"MMcite", modelo "Lotlimit", cor cinza antracite modelo "Lot SL201" ou equivalente, com 80mm
largura de sec¢do quadrada e 1000mm, cor cinza
antracite
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Prevé-se ainda a instalagdo de equipamento de fitness ao ar livre pelo passeio da margem da ria,

contribuindo para a vivéncia deste espago de eleicdo e fomentando o exercicio fisico. Os modelos
selecionados sdo os que seguidamente apresentamos.

Equipamento de fitness proposto:

Equipamento fitness urbano da "Galopin", modelo

Equipamento fitness urbano da "Galopin",
"CDE600AM"

modelo "JSAO12R"

Equipamento fitness urbano da "Galopin", modelo  Equipamento fitness urbano da "Galopin", modelo

"JSAO28R" "JSAO44R"
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Equipamento fitness urbano da "Galopin", modelo
"CDEO7M"

Prevé-se a substituicdo de toda a lumindria existente, por um modelo mais contemporaneo, com
iluminagdo led de elevada rentabilidade, iluminando a faixa viaria, os passeios, zonas de estadia e
ciclovias uniformemente. Esta opgdo garantird uma vivéncia noturna mais forte nesta zona, bem como a

seguranga de automobilistas, ciclistas e pedes (ver especialidade).
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Espacos verdes e vegetacao

A area de intervengdo apresenta uma imagem forte relativamente aos elementos arboreos existentes.

Como ja referido no subcapitulo “Caracterizacdo da Situacdo de Referéncia”, a frente de ria é

fortemente marcada pelo alinhamento de palmeiras existentes, de espécie Phoenix canariensis.

Atualmente ja se observam alguns espécimes em decrepitude devido a acao do escaravelho da palmeira

e a tendéncia futura é para a morte de todos os exemplares, caso ndo seja aplicado qualquer

tratamento para tal. Sendo esta uma praga dificil de erradicar, propomos a gradual substituicdo desta

espécie de palmeira por outra espécie de arvore autéctone (Celtis australis — Léd&o).

Paralelamente a frente urbana, a norte da Rua da Péga, encontram-se atualmente exemplares arbéreos

de Melia azederach, que se pretende substituir por uma espécie com porte idéntico, mas plantada com

maior afastamento das fachadas das casas, garantindo também o alargamento da faixa de passeio

circulavel.

Tanto estes exemplares existentes como a maior parte dos choupos que continuam este alinhamento

em direcdao a frente da Universidade, foram alvo de uma avaliagdo fitossanitaria feita por técnicos da

Universidade de Aveiro, tendo estes concluido que ndo se encontram sdos. Desta forma, propomos a

sua substituicdo por uma espécie com caracteristicas mais “amigas” dos passeios, uma vez que o

Populus nigra (choupo) tem caracteristicamente um sistema radicular invasivo e agressivo, podendo

mesmo quebrar passeios e levantar arruamentos. Esta substituicdo sera feita por espécies mais

adequados ao ambiente urbano, a plantagdo em caldeiras e sdo arvores autdctones e adaptadas as

condicGes edafoclimaticas peculiares desta zona (Celtis australis — L6d3o).

Paralelamente as plantagdes de arvores em caldeira associadas aos percursos pedonais, prevé-se a

plantacdo de outras, nos terrenos pertencentes a Universidade, complementando e compensando visual

e ecologicamente grande parte dos abates e adaptacdo a proposta pelo dono de obra (Betula celtibérica

e Fraxinus angustifdlia — Bétula e Freixo).

Apds a construgdao dos passeios na margem da ria, serd necessario, e encontra-se preconizado nesta

proposta uma hidrossementeira com espécies autdctones e colonizadoras, que contribuirdo para a

estabilizacdo do talude de ria até as plantas do local se instalarem. Esta acdo esta também prevista no

enquadramento visual das estruturas contruidas — por baixo do passadico. A mistura de sementes

selecionada contempla espécies herbdceas como a Festuca arundindcea, Elymus farctus, Cynodon

dactylon, Lotus corniculatus, Juncus maritimus e Polygonum maritimum.

Estd também prevista a plantagdo das floreiras que balizam a ciclovia da Rua da Péga, com espécies

arbustivas baixas e de reduzida manutencdo (Pittosporum tobira nana — pitésporo ando).
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Espécies selecionadas:

Batula celtiberica Celtis australis

ki . s

Salix atrocinerea Tamarix africana Pittosporum tobra nana

Concluindo, a drea de intervengdo apresenta-se num elevado estado de degradacgao, principalmente no
que respeita aos percursos pedonais e ciclaveis existentes, com problemas de escala, completamente
desajustada, entre areas reservadas ao carro, ao pedo e ao ciclista, que favorecem claramente o

automobilista.

Esta proposta pretende de corrigir estes problemas, indo de encontro as pretensdes da Camara
Municipal de Aveiro e garantindo a qualidade de uma proposta que valoriza a utilizagdo dos modos
suaves e o andar a pé, bem como a manutencao e valorizagdo das componentes ambientais, numa area

ecologicamente sensivel e paisagisticamente importante.

Rega de areas verdes

A rede de rega automatica foi projetada para as zonas verdes previstas, bem como para as arvores
propostas, com recurso a sistemas de rega gota-a-gota (com tubo gotejador) em zonas verdes e
brotadores para a rega de arvores em caldeira (duas unidades por arvore). Foram ainda previstas bocas
de rega, para auxilio da rega manual de arvores plantadas no alinhamento das palmeiras existentes, no

passeio da margem de ria.
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3. Consideracoes Finais

De acordo com Borja, gedgrafo e urbanista, o espago publico ndo é meramente um espago vazio entre
edificios e ruas, nem um espaco vazio considerado publico por razdes exclusivamente juridicas. E mais
do que isso. E um espago multifuncional que serve de palco a sociedade; é um espaco fisico, simbdlico e

politico onde as relagBes sociais se estabelecem.

O espaco publico vai desde a praga, a rua estreita, as avenidas, aos grandes espacgos de encontro social,
aos vazios na estrutura urbana, aos largos, aos espagos de estacionamento, aos quarteirdes, aos
arruamentos com alinhamentos arbdreos, aos jardins, aos parques, as esplanadas, aos bancos de estar,
aos quiosques de venda de jornais, as envolventes industriais, as frentes maritimas, as potenciais
envolventes naturais, a iluminagdo publica, a fruicdo dos transportes publicos, aos elementos de agua
de fruicdo e conforto dispostos pela cidade, aos espagos residuais entre os edificios, aos espagos
intersticiais dos bairros, as ruas seguras, entre outros. E, acima de tudo, o espago publico é de Todos e,

portanto, tera que ser desenhado para Todos, sem excecdo.

Como espaco publico de fruicdo e exceléncia, o projeto de “Qualificagdo da Rua da Péga” apresenta um
enorme potencial pela sua localizagdo e fungdo agregadora de todas as intervengdes no espago publico
de Aveiro.

A presente proposta aponta um conjunto de principios a integrar na definicdo de novos espagos
publicos ou na requalificacdo de espagos existentes, entre eles a visdo a longo prazo, a minimizagdo da
pegada ecoldgica, o sentido de lugar e de comunidade, a qualidade de vida, a equidade e inclusdo social,

a eficiéncia e viabilidade econdmica a longo prazo, a participa¢do e ainda a governanca e cooperacao.

A resolucdo das questdes de acessibilidade e mobilidade para Todos constitui um elemento
fundamental e central, que define medidas concretas que se incorporam nas intervengdes mais recentes
adjacentes ao local de modo a poder funcionar em rede e de forma integrada. Assim, os principios
estabelecidos neste documento pretendem ser a base para a conce¢ao de um projeto unificado de
requalificacdo do espago publico, constituindo um momento de transformagdo do desenho e ambiéncia
deste espaco urbano, conciliado com uma coerente e eficaz definicdo / aplicagdo de regulamentos

legais.

Um melhor controlo sobre a ocupagdo do solo incorre na melhoria do ambiente e na promogao da

qualidade de vida urbana.
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Porto, 21 de setembro de 2018

Bruno Sousa
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